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INTRODUCCION METODOLOGIA

Los efectos del turismo en una zona reducida como son las Areas Marinas Protegidas (AMP) pueden ser contrarios a los
objetivos principales por los que se crearon estas. Ademas, la practica de ciertas actividades como el buceo puede provocar

cierto grado de deterioro en los organismos bentdnicos como consecuencia del contacto fisico de las aletas, cuerpo, manos o
e Profundidad media.

e Distancia recorrida.

e Distancia a la boya de fondeo o al punto de inicio de la inmersion.
e Superficie visitada por los buceadores.

e Porcentaje de permanencia de los buceadores sobre cada comunidad
marina visitada.

equipo de inmersion con las comunidades marinas.
Aunque el impacto producido a nivel individual es puntual, hay evidencias de que los efectos acumulativos de las .
Uso del espacio

perturbaciones pueden causar una destruccion localizada significante en organismos sensibles.

Para gestionar la actividad turistica o de ocio y minimizar el efecto sobre las comunidades naturales se ha desarrollado el

concepto genérico de capacidad de carga, definido como el maximo nivel de uso que puede sostener un area con sus
recursos naturales.

De forma conjunta a la capacidad de carga se han desarrollado una gran diversidad de metodologias que permiten la gestion
e Categorizacion de los centros de buceo y de los buceadores

e Cuantificacion de los contactos con el fondo marino cada 10 minutos.

e Clasificacion de los contactos en funcién de qué parte del cuerpo o
del equipo impacta con el fondo marino.

de los/as visitantes. La mas destacable es el Limite de Cambio Aceptable (LAC), que es un proceso desarrollado para gestionar

el uso sostenible de una determinada area protegida mediante un equilibrio entre las necesidades ambientales y las sociales.

£ d d | e Efecto de los contactos sobre las comunidades bentdnicas.
studio de e Cuantificacion de los contactos en funcion del tipo de fondo.

comportamiento e Cuantificacion de los contactos en funcion de si el buceador ha
recibido una explicacion previa (ecobriefing) y de si las inmersiones
han sido o no guiadas.

e Cuantificacion de los contactos en funcidon de si los buceadores
llevaban o no camara fotografica.

e Valoracion de la percepcion del buceador de realizar los contactos.

e Satisfaccion en funcidn de si la inmersidn es guiada o no.
e Valoracidn de las explicaciones previas (ecobriefing).

Grado de satisfaccion e Satisfaccion en funcion al nimero de buceadores con los que se han
compartido la inmersion.

e Satisfaccion en funcion de la distancia entre grupos de buceadores.

Para facilitar la aplicacidon de estas metodologias en las AMP se proponen 4 acciones de facil aplicacion:
1.- Estudio del uso del espacio por parte de los/as buceadores/as, para conocer las zonas donde se llevan a cabo las

inmersiones, las comunidades marinas mas frecuentadas, el tamaino de los grupos y cdmo los centros de inmersion ® Formacion sobre la protecciéon medio natural
¢ Evaluacion de los centros de buceo:
e Instalaciones.

- e Embarcacion.
Formaciony e Navegacion.

sensibilizacion ® Fondeo.

e Evaluacion de las inmersiones realizadas por los centros de buceo:
e Explicaciones previas (ecobriefing)
e Funcion de guia de buceo durante la inmersion.

gestionan estos grupos.

2.- Estudio del comportamiento de los/as buceadores/as, para obtener informacion sobre la afectacion que provocan
sobre las comunidades marinas, en especial sobre aquellas que son mas sensibles y fragiles.

3.- Encuestas para conocer el grado de satisfaccion de los/as buceadores/as, no solo sobre las zonas de buceo sino

también sobre la propia gestion que realiza el centro de buceo.

4.- Campaiias de formacion y sensibilizacion sobre buceo responsable destinadas a los/as trabajadores/as de los centros . . , ,
e Explicaciones al finalizar las inmersiones.

de buceo.

RESULTADOS

A continuacion se presentan los resultados de cuatro casos practicos aplicados a la gestion del buceo de la Islas Medes (Parque Natural del Montgri, Las Islas Medes y el Baix Ter — Girona).
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construyendo un futuro marino sostenible




